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Année 25-26

MENU DU MOIS DE SEPTEMBRE

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Steak Suisse
ou

Blanc de poulet
ou

Pates bolognaise

Pavé de cabillaud

Du3lau4d Steak végétarien Poulet Végan ou Douceur de carottes
Pommes de terre | Chou-fleur a la créme Pates arrabbiata Pommes de terre
Haricots Rostis
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Carbonnade de boeuf | Steak de dinde pané .
Pates carbonara )
Pommes duchesses ou Nuggets de poisson
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Seitan Vegan

o & v

Escalope panée végan
Riz a I'espagnol
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Alternative végé
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Purée aux brocolis
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Du145u 18

Roti de dinde
ou
Falafel
Carottes au miel
Pommes de terre
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Vol au vent au poulet
végan
Frites
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Pates a la chair de

saucisse fagon
italienne
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Alternative végé
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Colin pané
Purée au céleri de
chévre
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Pain de viande

Sauce provencale Boudin blanc Fish sticks
Du 21 au 25 Riz Compote Pates 4 fromages Purée aux épinards a
ou Pommes duchesses la créme
Alternative végé
v gt '
,e, -v L
O T ® V O Wur'® V O v O V
Cordon bleu
Brochette de poulet Ratatouille
Sauce curry ananas Pommes de terre
Du 28 au 2 Riz ou
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® Loy
O Vo e V O v




